
 

 

                SORBETE DE FRUTAS                
 

3 Pieza de fruta al gusto,( manzana, naranjas, kiwis 
etc….) 
1 limon pelado sin nada de blanco ni peitas 
150 gr de azúcar (ajuste al gusto) 
700 gr de hielo ( aprox 1 cestillo entero) 
 
Preparación: 
Con el vaso limpio y seco pulverice el azúcar 10 se Vel 10 
Añada el limón, y la fruta elegida junto con el hielo 
Programe 1 min, Vel progresiva 5_10 
 
Sirva en copas o cuencos. 

MERCEDES ANTON 
 

http://thermomix-alicante-
centro.es/mercheanton/ 
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