)
\ MAGRO CON TOMATE

INGREDIENTES
% KILO DE MAGRO DE CERDO
400 GR DE TOMATE
200 GR DE CEBOLLA
1AJO
SALY PIMIENTA
1 CUCHARADITA DE AZUCAR
50 GR ACEITE

PREPARACION

Trocear la cebolla junto el aceite, 4 seg, vel. 5. Sofreir 5 min, tem 120, vel,
cuchara. Anadir la carne, programar, 10 min, vel. 120, vel. cuchara, giro
inverso. Por ultimo, anadir el tomate, el azucar, la sal y las especies y
programar 20 min. tem. 120, vel cuchara, giro inverso.



